
จากขอบบนของเบาะถึงราวด้านบนต้องไม่

ต ่ากว่า 65 ซม. หรือ 3/4 ของความสูงเด็ก 

มีราวกนัตกที มีซี ราวหา่งไม่เกิน 6 ซม. 
หัวเตียงไมม่ีรูโหว่เกนิกว่า 6 ซม. 

*หากเด็กมอีายุมากกวา่ 2 ป ีหรือสูงเกินกวา่ 85 ซม. มีความเสี ยงที จะปีนราวและตกควรหยุดใช้เตียง

ทั้ง 4 

มุมต้องเรียบ มีส่วนนูนได้ไม่เกนิ 

1.5 มม. 

พื้นรองเบาะต้องทึบและแข็ง 

และไม่มีช่องว่างระหว่างเบาะ

กับราวกั้นเกินกว่าด้านละ 3 ซม.   

ต้องผูกไว้อย่างน้อย 

6 จุด และปลายเชือกที ผูกต้อง

ไม่เกินกวา่ 15 ซม.  

     เสน้สายขนาด 22 ซม.หรือยาวกวา่เป็นความ
เสี ยงของเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี ของเล่นส่าหรบัเด็ก
ที อายุต ่ากวา่ 18 เดือน ที น่ามา

เชือกในของเล่นสา่หรับเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี ที 
ยาวกว่า 22 ซม. ต้องไม่มีลูกปัดอยู่บนเชือกที จะ
สามารถทา่ให้เปน็วงหรือบ่วงเงื อนตายได้  

การพลัดตก หกล้ม หรือ ตกจากที สูง ท่าให้เกิดการบาดเจ็บที ศีรษะ อาจส่งผลต่อการบาดเจ็บสมอง

เฉียบพลัน โดยความสูงที มีโอกาสเกิดการบาดเจ็บมีอาการรุนแรง คือ  

ข้อควรรู้ คือ พัฒนาการของเด็กเมื ออายุ 4 เดือน จะเริ มคว ่าตัวได้ และ เมื ออายุ 6 เดือนจะ

สามารถหงายตัวได้ กล่าวคือ ท่าให้เด็กสามารถกลิ้งตัวไปมาได้ซึ งอาจก่อให้เกิดการพลัดตกจากที สูง 



 

เลือกใช้หัวนมหลอกที ได้รับการรับรอง  

ยางที ใช้จะต้องควบคุม ไม่ให้เกิน 

 ควบคุมสาร ไม่ให้เกิน  

 ทนทานต่อแรงกด  

 อากาศขนาด 5 มม.  

 อย่างน้อย 2 รู และห่างกันอย่างน้อย 15 มม.  

 เพื อป้องกันการกดทับปากจมูก 

 แป้น PVC ต้องควบคุมสารโลหะหนัก 

แป้นมีขนาดใหญ่พอที เด็กจะ  

ไม่ใช้เชือกคล้องคอที มีความยาวมากกว่า 22 ซม. 

เพราะอาจเกิดการรัดคอได้ 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

Faculty of Medicine, Burapha University 

สิ งของบางอย่างท่าให้เด็กขาดอากาศหายใจ

ได้โดยครอบจมูกและปากแล้วทารกไม่

สามารถน่าออกได้เอง เช่น 

 ที มีขนาดระหว่าง 102 มม. 

และ 64 มม.และลึกมากกว่า 13 มม. 

ที มคีวามหนาน้อยกวา่ 0.032 มม. 

ของเล่นส่าหรับสวมศีรษะ เช่น 

 

เด็กอายุต ่ากว่า 3 ปีจะมีพฤติกรรมเอาของเข้า

ปาก โดยของที มีความยาว

และ เมื อเกิดการส่าลัก

สามารถอุดกั้นทางเดินหายใจได้ โดยเฉพาะ

อย่างยิ งของทรงกลมแข็ง เช่น 
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